
 

Паспорт социальной практики 

Родительский клуб «Лучик надежды» 
(наименование практики) 

 

№ 

п/п 

Раздел паспорта Информация о практике 

I. Информация об организации 

1. Наименование учреждения, ФИО 

руководителя, адрес сайта 

Государственное казенное учреждение 

социального обслуживания Владимирской 

области «Собинский социально- 

реабилитационный центр для 

несовершеннолетних» 

Директор Наталья Викторовна Игнатьева 

Адрес сайта: https://sobinka-srcn.social33.ru/ 

2. ФИО, занимаемая должность, 

номер телефона и адрес 

электронной почты работника-

разработчика практики 

Никитина Марина Сергеевна – заведующий 

отделением стационара 

Тел.: 8 (49242) 2-56-91 

II. Общая информация о практике 

3. Наименование практики Родительский клуб «Лучик надежды» 

4. Целевая аудитория практики Родители детей, проходящих реабилитацию в 

условиях стационарного отделения центра, а 

также вернувшихся на воспитание в семью 

(кровную или замещающую), заинтересованные 

в общении, повышении психологических и 

педагогических знаний и умений. 

5. Территория внедрения практики, 

сроки реализации 

ГКУСО ВО «Собинский социально- 

реабилитационный центр для 

несовершеннолетних» 

г. Собинка, Собинский район, Владимирская 

область 

Дата начала внедрения практики: 2017 год  

6. Тип практики Практика является пилотной.  

Количественный состав работы клуба 

непостоянный: в среднем от 4-х (29% от всех 

родителей) до 8 (57% от всех родителей) 

человек. Пройти полностью курс занятий клуба 

могут не все мамы и папы, что обусловлено 

сроками пребывания детей в отделении 

стационара учреждения (от 3-х до 6-ти месяцев) 

и их сменяемостью. 

Похожие практики существуют, многие 

учреждения используют в работе с различными 

категориями семей групповые формы и 

технологию ведения случая. Отличие данной 

практики в том, что она реализуется в условиях 

отделения стационара.  

III. Описание практики 

https://sobinka-srcn.social33.ru/


2 

 

7. Цели практики Оказание практической психолого-

педагогической помощи и поддержки 

родителям детей, проходящих реабилитацию в 

условиях стационарного отделения центра, 

путем приобретения ими (родителями) 

психологических и педагогических знаний и 

умений; воспитание родительской 

ответственности; предоставление возможности 

общения и обмена опытом в решении семейных 

проблем. 

8. Задачи практики • Повышение педагогической и 

психологической компетентностей родителей. 
• Формирование позиции ответственного 

родителя. 

• Формирование уверенности в себе, своих 

силах, возможностях. 

• Содействие созданию эмоционально 

благоприятной атмосферы в семье для 

успешного воспитания и развития ребенка. 

• Развитие навыков продуктивного 

взаимодействия. 
• Способствование созданию условий для 

установления и развития отношений 

партнерства и сотрудничества родителей и 

ребенка. 

9. Краткое описание практики Практика реализуется в течении календарного 

года. 

В учреждении разработано Положение о 

родительском клубе «Лучик надежды», 

утвержденное приказом директора от 

17.02.2017 г. № 15-0, ежегодно актуализируется 

тематическое планирование. 

В работе с родителями применяются 

следующие формы занятий: семинары-

практикумы, круглый стол, лекции-беседы, 

семейные праздники, тренинги, анкетирование, 

совместные мастер – классы для детей и их 

родителей, индивидуальные беседы. К 

определенным темам занятий родителям 

готовятся памятки.  

Эффективность практики отслеживается по 

следующим критериям: 

- восстановление детско- родительских 

отношений; 

- повышение уровня педагогической 

компетенции родителей; 

- возвращение детей в кровные семьи. 

10. Социальные результаты, 

доказательность практики 

За 2023 год охвачено 10 родителей (20% от 

общего числа родителей). Проведено 4 занятия. 

По результатам мониторинга: 
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- детско-родительские отношения 

восстановлены в 4 семьях (40% целевой 

аудитории); 

- повысился уровень педагогической 

компетенции 9 родителей (90% целевой 

аудитории); 

- 15 детей целевой аудитории (100 %) 

возвращены в родные семьи.  

По результатам мониторинга потребности 

родителей в участии заседаний родительского 

клуба установлено, что семьи в большинстве 

случаев готовы сотрудничать со специалистами 

учреждения, получать от них помощь, имеются 

запросы на услуги, которые внедрены в ходе 

реализации практики. 

Практика родительского клуба целесообразна, 

т.к. основными причинами помещения детей в 

учреждение социального обслуживания 

являются склонность родителей к алкоголизму, 

как следствие- безработица, проблемы детско- 

родительских отношений. На заседаниях 

родительского клуба рассматриваются вопросы 

родительской ответственности за судьбы своих 

детей, проведения совместного досуга с детьми. 

Данные мероприятия способствуют 

восстановлению и укреплению детско- 

родительских отношений, а также являются 

примером проведения семейного досуга. 

11. Роль социальных партнеров в 

реализации практики  

К реализации программы привлекаются: 

- помощник прокурора Собинской 

межрайонной прокуратуры;  

- инспектор ОДН ОМВД России по Собинскому 

району.  

12. Оценка возможности 

тиражирования практики, 

коммуникационное продвижение 

практики 

Имеются необходимые методические условия 

для тиражирования технологии на 

региональном уровне: социально-

реабилитационная программа, методические 

рекомендации, презентации и буклеты для 

специалистов.  

13.  Дополнительная информация о 

практике 

Буклет «Родительский клуб «Лучик надежды»  

https://docs.yandex.ru/docs/  

статья «Семья- остров счастья» https://sobinka-

srcn.social33.ru/novosti/za-2022-god/semya-

ostrov-schastya/  

статья «Все начинается с семьи» https://sobinka-

srcn.social33.ru/novosti/za-2022-god/vse-

nachinaetsya-s-semi/  
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МИНИСТЕРСТВО СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ 
В Л АДИМИРСКОЙ ОБЛ АСТИ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СОЦИАЛЬНОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ ВЛАДИМИРСК ОЙ ОБЛАСТИ «СОБИНСК ИЙ 

СОЦИАЛЬНО - РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ДЛЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛ ЕТНИХ»

Социальная практика
Родительский клуб «Лучик надежды»

г. Собинка, 2023 год



Количественный состав клуба непостоянный: в среднем от 4-х (29% от всех родителей)        
до 8 (57% от всех родителей) человек. Пройти полностью весь курс занятий клуба могут не все 
родители по причине неравномерности сроков пребывания детей в отделении стационара (от 3-х 
до 6-ти месяцев) и их сменяемостью.

Похожие практики существуют; многие учреждения используют в работе с различными 
категориями семей групповые формы работы и технологию ведения случая. Отличие данной 
практики состоит в том, что она реализуется в условиях отделения стационара.

О ПРАКТИКЕ



Цель практики: оказание практической психолого-педагогической помощи и поддержки 
родителям детей, проходящих реабилитацию  в условиях стационарного отделения центра,  путем 
приобретения ими  (родителями) психологических и педагогических знаний и умений; воспитание 
родительской ответственности.

Задачи:

➢ повышение педагогической и психологической компетентностей  родителей;

➢ формирование позиции ответственного родителя;

➢ формирование уверенности в себе, своих силах, возможностях;

➢ содействие созданию эмоционально благоприятной атмосферы в семье для успешного 
воспитания и развития ребенка;

➢ развитие навыков продуктивного взаимодействия;

➢ создание условий для установления и развития отношений партнерства и 
сотрудничества родителей и ребенка.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ



Родители детей, проходящих реабилитацию  в условиях стационарного отделения центра, а 
также вернувшихся на воспитание в семью (кровную или замещающую), заинтересованные в 
общении, повышении  психологических и педагогических знаний и умений.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ



Практика реализуется в течении календарного года.

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРАКТИКИ



В работе клуба принимают участие не только специалисты отделения стационара центра, но 
и представители органов системы профилактики: помощник прокурора Собинской межрайонной 
прокуратуры, инспектор ОДН ОМВД России по Собинскому району. 

МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ



Качественные и количественные результаты практики:

За 12 месяцев 2023 года количество родителей, охваченных практикой 10 человек (20%
от общего числа родителей). Проведено 4 занятия.

По результатам мониторинга:

➢ детско- родительские отношения восстановлены в 4 семьях (40% целевой аудитории)

➢ повысился уровень педагогической компетенции 9 родителей (90% целевой аудитории)

➢ 15 детей целевой аудитории (100%) возвращены в родные семьи.

➢ Имеются необходимые методические условия для тиражирования технологии

на региональном уровне: социально-реабилитационная программа, методические

рекомендации, презентации и буклеты для специалистов.

РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕДРЕНИЯ
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