
УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 
 

Учебный план занятий для детей в возрасте 3-6 лет 
 

№ 
п/п Название раздела, темы 

Количество 
часов Форма 

аттеста
ции всег

о 
теор
ия 

пра
кти
ка 

1.  Рисуем с солью. Дом для рыбок 2 0,5 1,5 

тестиров
ание, 
творческ
ая 
работа 

2.  Рисуем пластилином. 8 2 6 
творческ
ая 
работа 

3.  Аппликация.  6 2 4 
Творчес
кая 
работа 

4.  Монотипия 6 1 5 
творческ
ая 
работа 

5.  Плетение (техника оригами, фенечки, браслеты) 6 1,5 4,5 

творческ
ая 
работа, 
выставк
а 

6.  Самостоятельная творческая работа на заданную 
тему  4  4 

творческ
ая 
работа 

7.  Диагностика 2  2  
8.  Индивидуальные занятия 4 1 3  
9.  ВСЕГО: 38 8 30  

 
Планируемые результаты 

Дети должны знать: 
- технику безопасностии личной гигиены при работе с различными материалами, 

инструментами и приспособлениями для изодеятельности; 
- правила поведения на занятиях; 
- основы художественной работы с различными материалами. 
Дети должны уметь: 
- смешивать краски для получения новых цветов; 
- изображать различные геометрические формы; 
- работать с различными материалами; 
- выстраивать простейшую композицию. 
 

Учебный план занятий для детей в возрасте 7-12 лет 
 

№ 
п/п Название раздела, темы 

Количество 
часов Форма 

аттестации всег
о 

теор
ия 

прак
тика 



 1 

1 Формирование первичных живописных 
навыков 10 4 6  

2 
Вводное занятие. Инструктаж по технике 
безопасности, организация рабочего места, 
знакомство с красками (материалами). 

2 1 1 творческая 
работа 

3 
Три основных цвета; понятие основных и 
дополнительных цветов. «Зимний рассвет/ 
Рисуем цветы». 

2 1 1 творческая 
работа 

4 
Знакомство с теплыми и холодными 
красками, летний и зимний пейзажи передаём 
цветом. 

2 1 1 творческая 
работа 

5 
Формирование первичных живописных 
навыков. (Передача настроения. Изображать 
можно то, что не видимо (радость, грусть). 

2 0.5 1.5 творческая 
работа 

6 Рисуем линией. (Линией можно 
разговаривать). 2 0.5 1.5 творческая 

работа 
7 Рисуем человека, животных 6 2 4  
8 Понятие пропорций. Знакомство с портретом. 2 1 1  

9 Рисуем портрет друг друга. 2 0.5 1.5 творческая 
работа 

10 
Лепим фигуру человека. Объемное 
изображение ко дню Победы (Солдат на 
привале, с баяном, артиллерист) 

2 0,5 1.5 творческая 
работа 

11 Формирование первичных навыков шитья и 
декорирования. 6 1.5 4.5  

12 Знакомство с техникой рукоделия изонить. 1 0.5 0.5 творческая 
работа 

13 Кукольный театр. Перчаточная кукла, её 
конструирование и костюм, декорации. 3 1 2 творческая 

работа 
14 Придумываем и разыгрываем спектакль с 

использованием изготовленных  кукол. 2  2  

15 Знакомство с искусством разных стран 6 1.5 4.5  
16 Каждый народ – художник. 1 1   
17 Узоры русских теремов. 1  1  

18 Украшение народных костюмов. 2 0.5 1.5 творческая 
работа 

19 Все народы воспевают материнство. 
Изображение матери и дитя. 2  2 творческая 

работа,  
20 Бумагопластика 4 1 3  
21 Основа бумагопластики. Оригами, квиллинг 2 1 1  

22 Делаем бумажные цветы. 2  2 творческая 
работа 

23 Композиция 2  2  

24 Создание коллективной композиции «Наш 
аквариум».  2  2 творческая 

работа 
25 Индивидуальная работа 4  4  



 2 

 ВСЕГО: 38 10 28  
 

Планируемые результаты 
Дети должны знать: 
- технику безопасности и личной гигиены при работе с различными материалами, 

инструментами и приспособлениями для изодеятельности; 
- правила поведения на занятиях; 
- основы художественной работы с различными материалами. 
- основные цвета спектра, особенности акварельных и гуашевых красок; 
- приемы и особенности использования бумаги в творчестве. 
Дети должны уметь: 
-работать с пластическими материалами; 
- передавать строение и характерные черты объектов с натуры; 
- выстраивать композицию на заданную тему. 

 
Учебный план занятий для детей в возрасте 13-18 лет 

 

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество часов Форма 
аттестации 

всего теори
я 

прак
тика  

1  Формирование навыков рисование 16 7 9  

2 
Вводное занятие. Инструктаж по технике 
безопасности, организация рабочего места, 
знакомство с красками (материалами). 

2 
1 1  

3 Посещение выставок картин Владимирских 
живописцев. 

1 1   

4 Основы рисунка, живописи, композиции 2 2   

5 

Рисование акварелью, акварельными 
карандашами, гуашью, пастель. 
Особенности работы. Рисование пейзажа 
Особенности работы. «Цветы и птицы» 

9 3 6 
тестирование, 

творческая 
работа 

6 
Использование нестандартных приемов 
рисования (набрызг, с помощью 
целлофанового пакета, ватных палочек) 

2  2  

7 Рисуем человека, животных 10 4 6  

8 Знакомство с принципами русской 
архитектуры.  2 1 1 Рисунок. 

9 Изображение человека. Изображение 
эмоций человека. 2 1 1  

10 
Особенности изображения положительных 
и отрицательных героев. Рисуем 
иллюстрации к любимым сказкам. 

3 1 2 творческая 
работа, выставка 

11 Объемная работа из пластилина. Лепим 
фигурки. Играем в «Теремок». 3 1 2 творческая 

работа 

12 Композиция.  6 2 4 творческая 
работа 

13 

Виды композиции, 4 правила композиции 
«Овощи и фрукты на тарелочке». 
«Бабочки, стрекозы и жуки» выполнение 
простой композиции 

4 1 3  

14  Творческая работа по собственному 2 1 1 творческая 
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замыслу.  работа 

15 Оформление выставки творческих работ. 
Создание альбома. 2  2 творческая 

работа 
16 Индивидуальная работа 4  4  

  ВСЕГО: 38 13 25  
 

Планируемые результаты 
Дети должны знать: 
- технику безопасности и личной гигиены при работе с различными материалами, 

инструментами и приспособлениями для изодеятельности; 
- правила поведения на занятиях; 
- основы художественной работы с различными материалами; 
- основы линейной перспективы, основные законы композиции, пропорции фигуры человека и 

животного в живописи и графике.  
Дети должны уметь: 
- работать с пластическими материалами; 
- использовать свойства различных художественных материалов в живописи и графике; 
- выстраивать композицию на заданную тему по представлению и по памяти. 


