
Паспорт социальной практики, направленной 

на оказание социальных услуг семьям,  

ставшим многодетными, 

«Семь-Я – пространство любви и заботы» 
(наименование практики) 

 

№ п/п Раздел паспорта Информация о практике 

I. Информация об организации 

1. Наименование учреждения, ФИО 

руководителя, адрес сайта 

Государственное казенное учреждение 

социального обслуживания Владимирской 

области «Ковровский социально – 

реабилитационный центр для 

несовершеннолетних» 

 Директор Юлия Алексеевна Саблина 

Адрес сайта: http://src-kovrov.social33.ru 

2. ФИО, занимаемая должность, 

номер телефона и адрес 

электронной почты работника-

разработчика практики 

Матвеева Оксана Владимировна, заведующий 

отделением профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

Тел.: 8(49232) 6-19-83 

Адрес электронной почты: kovrov_srcn@avo.ru 

II. Общая информация о практике 

3. Наименование практики Реализация социальной акции «Семь-Я – 

пространство любви и заботы» 

(распространяется на семьи, в которых родился 

третий ребенок) 

4. Целевая аудитория практики семьи, получившие статус многодетной семьи 

5. Территория внедрения практики, 

сроки реализации 

ГКУСО ВО «Ковровский социально – 

реабилитационный центр для 

несовершеннолетних» 

город Ковров, Ковровский район Владимирская 

область 

Дата начала реализации практики: 2016 год 

Срок реализации практики - календарный год 

6. Тип практики Практика устоявшаяся, т.к. реализуется на базе 

ГКУСО ВО «Ковровский социально – 

реабилитационный центр для 

несовершеннолетних» с 2016 года  

III. Описание практики 

7. Цели практики Повышение психолого-педагогической и 

правовой грамотности родителей, оказание 

социальной помощи по возникающим 

вопросам, а также выявление проблем в семьях, 

ставшими многодетными, и поиск возможных 

путей их решения. 

http://src-kovrov.social33.ru/
mailto:kovrov_srcn@avo.ru
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8. Задачи практики  проактивное информирование о мерах 

социальной поддержки многодетных семей; 

 повышение информированности  

 о социально-педагогической, социально-

правовой помощи, которую могут оказать 

специалисты центра, а также о возможности 

получения экстренной психологической 

помощи по Детскому телефону доверия с 

единым общероссийским номером 8-800-2000-

122; 

 информирование семей о возможности 

получения социальных услуг и мероприятий в 

рамках социального сопровождения; 

 оказание адресной помощи: 

 - оказание помощи, направленной на 

повышение качества жизни многодетных семей 

и укрепление семейных ценностей; 

 - предоставление услуги многодетным 

малоимущим семьям, нуждающихся в 

кратковременном присмотре, с использованием 

технологии «Социальная няня»; 

 - оказание содействия в оказании 

государственной социальной помощи на 

основании оказание социального контракта; 

 - предоставление продуктов питания, 

одежды, обуви, предметов первой 

необходимости. 

9. Краткое описание практики Практика реализации социальной акции «Семь-

Я – пространство любви и заботы» состоит из 

равноценных самостоятельных блоков: 

•       выявление целевой группы; 

• диагностический блок; 

• психолого-педагогический блок; 

• организационно-коммуникативный 

блок; 

• координационный блок. 

Выявление целевой группы включает в себя 

запрос списков семей, в которых появился 

третий ребенок, в ГКУ ВО «Отдел социальной 

защиты населения по г. Коврову и Ковровскому 

району» и приглашение семей, ставших 

многодетными в текущем и предшествующем 

периоде (квартале), в центр (или выезд к ним на 

дом). 

Диагностический блок нацелен на изучение 

особенностей многодетной семьи, выявление ее 

трудностей и ресурсов.  

Психолого-педагогический и правовой блок 

включает в себя психолого-педагогическое и 

правовое просвещение членов многодетной 

семьи, оказание психологической и 

педагогической помощи как в индивидуальном 
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(в кабинете диагностики, консультирования и 

коррекции), так и в групповом формате (в клубе 

«Полезные навыки», группе кратковременного 

дневного пребывания). 

Организационно-коммуникативный блок 

направлен на организацию совместной 

деятельности: 

- занятия, тренинги (на базе центра);  

- организация досуга (приглашаются на 

различные культурно-досуговые мероприятия в 

учреждения культуры г. Коврова и Ковровского 

района); 

- творческие мастерские (интегративная 

площадка развивающей досуговой занятости, 

площадки для проактивной деятельности 

родителей и детей). 

Координационный блок включает в себя 

координирование и объединение усилий по 

оказанию адресной помощи многодетной семье 

(ГКУ ВО «Отдел социальной защиты населения 

по г. Коврову и Ковровскому району», НКО, 

ГБУСО ВО «Ковровский комплексный центр 

социального обслуживания населения») 

10. Социальные результаты, 

доказательность практики 

За период с 2016 года практика распространена 

на 440 многодетных семей. 

В результате реализации проекта: 

- повысился уровень информированности по 

вопросам оказания мер поддержки 

многодетным семьям среди всех участников 

Акции у 100%; 

- повышение психолого-педагогической и (или) 

правовой грамотности 100% родителей-

участников Акции; 

- 100 % семей, участников Акции, оказана 

адресная помощь; 

- повышается качество жизни многодетных 

семей и укрепляются семейные ценности; 

- распространен позитивный опыт организации 

Акции на сайте учреждения, в сообществах 

учреждения в социальных сетях в целях 

формирования престижа многодетной семьи в 

обществе. 

11. Роль социальных партнеров в 

реализации практики  

В рамках оказания помощи семьям целевой 

группы заключены Соглашения о 

сотрудничестве и взаимодействии: 

- с местной религиозной организацией 

«Православный Приход храма в честь 

праведной Анны г. Коврова Владимирской 

области Владимирской Епархии Русской 

Православной Церкви (Московский 

Патриархат)»  
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- АНБО «Центр поддержки семьи, материнства 

и детства «Жизнь» г. Ковров; 

- с АНО «Вера, надежда, любовь» г. Ковров; 

- с целью активизации волонтерских ресурсов в 

рамках социальной поддержки многодетных 

малоимущих семей, нуждающихся в 

кратковременном присмотре, с 

использованием технологии «Социальная 

няня» заключено Соглашение о сотрудничестве 

и взаимодействии ФГБОУВО «Ковровская 

государственная технологическая академия им. 

В.А. Дегтярева» 

12. Оценка возможности 

тиражирования практики, 

коммуникационное продвижение 

практики 

В настоящий момент в учреждении 

скомпонованы информационно-методические 

материалы по реализации мероприятий Акции, 

что позволит тиражировать проект как на 

уровне региона, так и в других субъектах 

страны. 

С целью дальнейшего тиражирования 

социальной акции «Семь-Я» – пространство 

любви и заботы» возможно: 

- использование презентации, видеоматериалов 

на различных публичных мероприятиях, 

специальных форумах, конференциях, встречах, 

тематических площадках; 

- размещение презентации, видеоматериалов 

социальной практики на интернет-ресурсах 

государственных и муниципальных органов 

власти; 

- включение материалов практики в реестр и 

сборник лучших социальных технологий и 

практик; 

- освещение реализации социальной практики в 

СМИ, в родительских и профессиональных 

интернет-сообществах. 

13.  Дополнительная информация о 

практике 
Дополнительные материалы о реализации 

практики: 
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/pozdravitelnye-adresa-dlya-

mnogodetnykh-semey/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/aktsiya-semya-prostranstvo-lyubvi-i-

zaboty/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/aktsiya-svoim-primerom-zaryazhat-

drugikh-urok-doktora-lizy-2-v-ramkakh-

blagotvoritelnogo-marafona-sp/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/aktsiya-sem-ya/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/shkola-pravovykh-znaniy-dlya-

mnogodetnykh-semey/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/pozdravitelnye-adresa-dlya-mnogodetnykh-semey/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/pozdravitelnye-adresa-dlya-mnogodetnykh-semey/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/pozdravitelnye-adresa-dlya-mnogodetnykh-semey/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-semya-prostranstvo-lyubvi-i-zaboty/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-semya-prostranstvo-lyubvi-i-zaboty/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-semya-prostranstvo-lyubvi-i-zaboty/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-svoim-primerom-zaryazhat-drugikh-urok-doktora-lizy-2-v-ramkakh-blagotvoritelnogo-marafona-sp/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-svoim-primerom-zaryazhat-drugikh-urok-doktora-lizy-2-v-ramkakh-blagotvoritelnogo-marafona-sp/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-svoim-primerom-zaryazhat-drugikh-urok-doktora-lizy-2-v-ramkakh-blagotvoritelnogo-marafona-sp/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-svoim-primerom-zaryazhat-drugikh-urok-doktora-lizy-2-v-ramkakh-blagotvoritelnogo-marafona-sp/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-sem-ya/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/aktsiya-sem-ya/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/shkola-pravovykh-znaniy-dlya-mnogodetnykh-semey/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/shkola-pravovykh-znaniy-dlya-mnogodetnykh-semey/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/shkola-pravovykh-znaniy-dlya-mnogodetnykh-semey/
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https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/mnogodetnaya-semya-troynoe-schaste/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/sotsialnaya-nyanya/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/semeynyy-yurist/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/zhivi-yarko-delay-dobro/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/schaste-pryachetsya-v-glazakh-detey/ 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/den-informirovaniya-o-deyatelnosti-smfts-

v-kovrove-i-kovrovskom-

rayone/?sphrase_id=198810 

https://src-kovrov.social33.ru/otdeleniya-

tsentra/otdelenie-semeynyy-mnogofunktsionalnyy-

tsentr/?sphrase_id=198810 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/sotrudnik-tsentra-prinyala-uchastie-v-

oblastnom-torzhestvennom-meropriyatii-ko-dnyu-

sotsialnogo-rabo/?sphrase_id=198810 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-

novosti/luchshaya-praktika-okazaniya-sotsialnykh-

uslug-mnogodetnym-semyam/ 
 

 

 

https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/mnogodetnaya-semya-troynoe-schaste/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/mnogodetnaya-semya-troynoe-schaste/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/sotsialnaya-nyanya/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/sotsialnaya-nyanya/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/semeynyy-yurist/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/semeynyy-yurist/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/zhivi-yarko-delay-dobro/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/zhivi-yarko-delay-dobro/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/schaste-pryachetsya-v-glazakh-detey/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/schaste-pryachetsya-v-glazakh-detey/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/den-informirovaniya-o-deyatelnosti-smfts-v-kovrove-i-kovrovskom-rayone/?sphrase_id=198810
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/den-informirovaniya-o-deyatelnosti-smfts-v-kovrove-i-kovrovskom-rayone/?sphrase_id=198810
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/den-informirovaniya-o-deyatelnosti-smfts-v-kovrove-i-kovrovskom-rayone/?sphrase_id=198810
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/den-informirovaniya-o-deyatelnosti-smfts-v-kovrove-i-kovrovskom-rayone/?sphrase_id=198810
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/luchshaya-praktika-okazaniya-sotsialnykh-uslug-mnogodetnym-semyam/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/luchshaya-praktika-okazaniya-sotsialnykh-uslug-mnogodetnym-semyam/
https://src-kovrov.social33.ru/novosti/glavnye-novosti/luchshaya-praktika-okazaniya-sotsialnykh-uslug-mnogodetnym-semyam/


Наименование практики

«Семь-Я -

пространство 

любви и заботы»

Министерство социальной защиты населения Владимирской области

Государственное казенное учреждение социального обслуживания 

Владимирской области

«Ковровский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних»

г. Ковров

Владимирская область

Матвеева 

Оксана Владимировна, 

заведующий отделением 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних



ЦЕЛИ ПРАКТИКИ

Повышение психолого-

педагогической и 

правовой грамотности 

родителей, оказание 

социальной помощи по 

возникающим вопросам, 

а также выявление 

проблем в многодетных 

семьях и поиск 

возможных путей их 

решения

Семья – это то, 

что заставляет 

быть нас 

счастливыми!

Адресное 

поздравление



проактивное информирование о мерах социальной

поддержки и социальных услугах многодетным семьям;

повышение информированности о социально-

педагогической, социально-правовой помощи, которую могут

оказать специалисты центра, а также о возможности

получения экстренной психологической помощи по Детскому

телефону доверия с единым общероссийским номером 8-800-

2000-122 ;

оказание адресной помощи:

- оказание помощи, направленной на повышение качества

жизни многодетных семей и укрепление семейных ценностей;

- предоставление услуги многодетным малоимущим семьям,

нуждающихся в кратковременном присмотре, с

использованием технологии «Социальная няня»;

- оказание содействия в оказании государственной социальной

помощи на основании оказание социального контракта;

- предоставление продуктов питания, одежды, обуви,

предметов первой необходимости.

ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ

Семья – мое всё!



ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ

диагностический (проведение 

мониторинга потребности семей)

подготовительный (выявление 

целевой группы)

организационно-коммуникативный

информирование 

о мероприятиях 

через 

распространение 

информационных 

материалов 

(буклеты), 

публикаций на 

Интернет-

ресурсах
Большая семья –

огромное счастье!

1

2

3

4 психолого-педагогический

5 координационный



СИСТЕМА МЕРОПРИЯТИЙ

Направления работы

1.Анализ 
потребностей 

многодетных семей 
с детьми

2. Социальная 
поддержка семей:

-оказание содействия 
в заключении 
социального 
контракта;

-предоставление 
услуги семьям, 
нуждающимся в 
кратковременном 
присмотре, с 
использованием 
технологии 
«Социальная няня»

3.Консультирование 
по вопросам 
создания в семье 
атмосферы 
взаимопонимания и 
взаимного уважения, 
преодоления 
конфликтов и иных 
нарушений 
супружеских и 
семейных 
отношений, а также 
оказание содействия 
в бесплатной 
юридической 
помощи

4.Оказание
адресной помощи
семьям (направления
ходатайств в НКО об
оказании помощи
семьям с детьми)

5.Информирование
о существующей
практике через
распространение
информационных
материалов
(буклеты), на
интернет-ресурсах,
направленных на
формирование
позитивного
толерантного
отношения к
многодетным семьям

Интеграция семей с детьми в обществе

Дата начала внедрения практики: 2016 год



МЕРЫ СОЦИАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ РЕГИОНАЛЬНОГО И ФЕДЕРАЛЬНОГО УРОВНЕЙ

выплата регионального материнского 

капитала

предоставление многодетным семьям 

земельного участка в собственность 

бесплатно или единовременной денежной 

выплаты на основании именного сертификата 

на сумму 250 тысяч рублей

эта мера поддержки 

очень востребована и 

имеет высокие 

положительные отзывы, 

так как семье 

предоставляется право 

самостоятельного 

выбора вида отдыха: 

отдых на море, 

санатории, семейный 

тур по городам

оформление пособий на детей 

(в т.ч. ежемесячной выплаты на 3-го ребенка 

от 0 до 3 лет) и др. 

выдача сертификата на полную (частичную) 

оплату стоимости услуги по отдыху и (или) 

оздоровлению многодетных семей 



ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ И ИСПОЛНИТЕЛИ ПРАКТИКИ

родителидети

Специалисты

• заведующий отделением

• специалист по реабилитационной работе в

социальной сфере

• специалист по работе с семьей

• специалист по социальной работе

Исполнители практики

Счастье прячется в глазах 

наших детей!

Целевая аудитория



В рамках оказания помощи семьям целевой группы заключены 

Соглашения о сотрудничестве и взаимодействии:

Участие общественных организаций, иных лиц, в том числе волонтеров , во внедрении практики

«Православный Приход храма 
в честь праведной Анны г. 

Коврова Владимирской 
области Владимирской 

Епархии Русской 
Православной Церкви 

(Московский Патриархат)»

АНБО «Центр поддержки 

семьи, материнства и детства 

«Жизнь» г. Ковров

АНО «Вера, надежда, любовь» 

г. Ковров

ФГБОУВО «Ковровская 
государственная 

технологическая академия им. 
В.А. Дегтярева»



РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕДРЕНИЯ ПРАКТИКИ

В ходе акции специалисты отделения профилактики

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних,

психологи в социальной сфере отделения экстренной

психологической помощи по телефону и специалисты отделения

«Семейный МФЦ» в индивидуальном порядке поздравили 440

семей г. Коврова и Ковровского района, ставшие

многодетными.

В результате реализации проекта:

- повысился уровень информированности по вопросам оказания

мер поддержки многодетным семьям среди всех участников

Акции у 100%;

- повышение психолого-педагогической и (или) правовой

грамотности 100% родителей-участников Акции;

- 100 % семей, участников Акции, оказана адресная помощь;

- повышается качество жизни многодетных семей и

укрепляются семейные ценности;

- распространен позитивный опыт организации Акции на сайте

учреждения, в сообществах учреждения в социальных сетях в 

целях формирования престижа многодетной семьи в обществе.



РЕЗУЛЬТАТЫ ВНЕДРЕНИЯ ПРАКТИКИ
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КОЛИЧЕСТВО СЕМЕЙ

Количество семей принявших участие в 
практике «Семь-Я-пространство любви и 

заботы»
2016-2020

2016-2020

Мы - счастливая 

семья!

Статистика

53
68 74

93

КОЛИЧЕСТВО СЕМЕЙ

Количество семей принявших участие в 
практике «Семь-Я-пространство любви и 

заботы»
2021-2024

2021 2022 2023 2024



сайт 

учреждения

РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ О РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ

социальные 

сети

поздравительные 

открытки

буклеты, 

памятки

Распространение 

информации 



СОЦИАЛЬНАЯ ЗНАЧИМОСТЬ РЕАЛИЗАЦИИ ПРАКТИКИ

- возможность использовать свободное

время для решения социальных проблем

семьи в рамках использования

технологии «Социальная няня»

- оказание психологической помощи семьям в социальной адаптации к изменяющимся социально-

экономическим условиям жизни

-

-

- возможность заключения

государственного социального

контракта, что способствует

поддержанию жизнедеятельности

семьи и повышению качества жизни

- повышение стрессоустойчивости и психологической культуры семей в форме межличностного, 

семейного, родительского общения

организация деятельности по оказанию социально-значимой помощи семьям с детьми

- оказание помощи в натуральном выражении (игрушки, творческие наборы, одежда, 

канцелярские товары) и др.



ОЦЕНКА ВОЗМОЖНОСТИ ТИРАЖИРОВАНИЯ ПРАКТИКИ

Освещение 

реализации 

социальной 

практики в 

средствах 

массовых 

коммуникаций, 

на ТВ

Использование 

презентации на 

различных 

публичных 

мероприятиях, 

специальных 

форумах, 

конференциях, 

встречах, 

тематических 

площадках 

Информация через группы в 

социальных сетях и мессенджерах

Издание сборника лучших практик

Оценка возможности 

тиражирования практики



Семья – мое всё!


