
 
Паспорт социальной практики 

«Домашний микрореабилитационный центр «Сияние» 
(наименование практики) 

 

№ Раздел паспорта Информация о практике 

I. Информация об организации 

1. Наименование учреждения, ФИО 

руководителя, адрес сайта 

Государственное бюджетное учреждение 

социального обслуживания Владимирской 

области «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Юрьев-Польского 

района» 

Директор Иванова Жанна Николаевна 

Адрес сайта: https://yurievkcson.social33.ru/ 

2. ФИО, занимаемая должность, 

номер телефона и адрес 

электронной почты работника-

разработчика практики 

Арбузова Светлана Алексеевна – заведующий 

отделением реабилитации для детей с 

ограниченными возможностями и ранней 

помощи. 

Тел.: 8 (930) 224-54-48 

e-mail: yuriev_kcson@uszn.avo.ru 

II. Общая информация о практике 

3. Наименование практики Домашний микрореабилитационный центр 

«Сияние» 

4. Целевая аудитория практики - дети - инвалиды, проживающие в семьях, не 

имеющих возможности посещать учреждения 

социального обслуживания; 

- дети с ограниченными возможностями здоровья; 

- семьи, воспитывающие детей с инвалидностью. 

5. Территория внедрения практики, 

сроки реализации 

ГБУСО ВО «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Юрьев-Польского 

района» 

г. Юрьев-Польский, Юрьев-Польский район 

Владимирская область 

Сроки реализации практики: с 1 сентября по 31 

декабря 2023 года. 

6. Тип практики Инновационная практика. Мероприятия практики 

направлены на улучшение качества жизни семей, 

воспитывающих детей и инвалидностью и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, 

посредством повышения доступности и 

обеспечения непрерывности оказания 

реабилитационных и абилитационных услуг в 

полустационарной форме социального 

обслуживания. 

III. Описание практики 

7. Цели практики Оказание реабилитационных и абилитационных 

услуг детям с инвалидностью, детям с 

ограниченными возможностями здоровья и их 

семьям, не имеющим возможности получения 

услуг в полустационарной форме социального 

обслуживания. 

8. Задачи практики • Проведение психолого-педагогической 

диагностики состояния ребенка с 

https://yurievkcson.social33.ru/
mailto:yuriev_kcson@uszn.avo.ru
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инвалидностью. 

• Формирование программы комплексной 

реабилитации детей с инвалидностью и детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

командой специалистов (учитель-дефектолог, 

психолог, инструктор по адаптивной физической 

культуре, специалист по социальной работе, 

специалист по комплексной реабилитации 

(реабилитолог). 

• Предоставление семье реабилитационно-

развивающего оборудования. 

• Оценка эффективности реабилитационных 

мероприятий и составление реабилитационного 

прогноза. 

• Повышение профессиональных 

компетенций специалистов, реализующих 

мероприятия проекта. 

• Повышение компетентности родителей в 

вопросах реабилитации, абилитации детей с 

инвалидностью и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, а также непрерывного 

системного обучения навыкам ухода за детьми и 

общения с ними. 

• Расширение социальных связей семей, 

воспитывающих детей с инвалидностью и детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

посредством проведения социально-значимых 

мероприятий (в том числе выездных). 

• Психологическое сопровождение семей, 

воспитывающих детей с инвалидностью и детей с 

ограниченными возможностями здоровья 

(проведение психологических консультаций, 

тренингов). 

• Оказание информационной и 

консультативной поддержки семьям, 

воспитывающим детей с инвалидностью, детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

• Организация мероприятий коррекционно-

развивающей и сенсорно-стимулирующей 

направленности в домашних условиях. 

• Организация мероприятий культурно-

досуговой направленности. 

9. Краткое описание практики Мероприятия проекта направлены на расширение 

доступности социальных услуг для семей, 

воспитывающих детей с инвалидностью и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том 

числе проживающих в отдаленных населенных 

пунктах и не имеющих возможности посещать 

учреждения социального обслуживания. 

Деятельность проекта предусматривает: 

- решение диагностических и реабилитационных 
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проблем семей, проживающих в населенных 

пунктах с низкой транспортной доступностью; 

- социальное сопровождение семей, 

воспитывающих детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, в том 

числе проживающих в отдаленной местности; 

- вовлечение родителей в реабилитационный 

процесс; 

- расширение воспитательных и 

реабилитационных возможностей родителей. 

10. Социальные результаты, 

доказательность практики 

За период реализации проекта с 1 сентября по 31 

декабря 2023 года сформированы две целевые 

группы, в которую вошли 33 родителя из 22 

семей, в которых воспитываются 15 детей с 

инвалидностью (из них 10 детей с тяжелыми и 

множественными нарушениями здоровья) и 12 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

По результатам итоговой диагностики у 26 детей 

(96%) отмечается положительная динамика. 

Эффективность коррекционно-развивающей 

работы достигнута благодаря стабильному 

посещению детьми занятий, выполнению 

домашних заданий и систематическому 

консультированию родителей. Положительное 

влияние на процесс реабилитации оказывает 

сотрудничество специалистов и родителей, а 

также использование инновационных приемов 

развивающего обучения и индивидуального 

подхода к каждому ребенку. 

11. Роль социальных партнеров в 

реализации практики 

К реализации практики привлекаются: 

- МБУК «Районный центр культуры и досуга»; 

- МБУК «Юрьев-Польская центральная 

библиотечная система». 

12. Оценка возможности 

тиражирования практики, 

коммуникационное продвижение 

практики 

Имеются необходимые методические условия для 

тиражирования технологии на региональном 

уровне. 

Для родителей подготовлены информационные 

материалы: «Путешествуй с нами», «Мастер-

классы для родителей», «Метод изотерапия» и 

другие. 

В практической части материалов родителям 

предлагаются игры, упражнения, задания, а также 

рекомендации, способствующие формированию и 

закреплению формируемых навыков. 

Обеспечение родителей информационными 

материалами позволяет сделать коррекционно-

развивающий процесс эффективным и 

непрерывным. 

13. Дополнительная информация о 

практике 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-

deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-

domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-

/novosti/proekt-siyanie/ 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/proekt-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/proekt-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/proekt-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/proekt-siyanie/


4 

 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-

deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-

domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-

/novosti/defektologicheskoe-obsledovanie/ 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-

deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-

domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-

/novosti/master-klass-laskovye-ladoshki/ 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-

deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-

domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-

/novosti/znaesh-li-ty-svoy-gorod/ 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-

deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-

domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-

/novosti/igrayte-vmeste-so-svoim-rebyenkom/ 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-

deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-

domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-

/novosti/prokat-oborudovaniya-v-ramkakh-

realizatsii-proekta-siyanie/ 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-

deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-

domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-

/novosti/diagnostika-psikhologom-poluchateley-

sotsialnykh-uslug-vtoroy-tselevoy-gruppy/ 
 

https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/defektologicheskoe-obsledovanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/defektologicheskoe-obsledovanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/defektologicheskoe-obsledovanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/defektologicheskoe-obsledovanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/master-klass-laskovye-ladoshki/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/master-klass-laskovye-ladoshki/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/master-klass-laskovye-ladoshki/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/master-klass-laskovye-ladoshki/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/znaesh-li-ty-svoy-gorod/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/znaesh-li-ty-svoy-gorod/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/znaesh-li-ty-svoy-gorod/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/znaesh-li-ty-svoy-gorod/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/igrayte-vmeste-so-svoim-rebyenkom/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/igrayte-vmeste-so-svoim-rebyenkom/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/igrayte-vmeste-so-svoim-rebyenkom/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/igrayte-vmeste-so-svoim-rebyenkom/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/prokat-oborudovaniya-v-ramkakh-realizatsii-proekta-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/prokat-oborudovaniya-v-ramkakh-realizatsii-proekta-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/prokat-oborudovaniya-v-ramkakh-realizatsii-proekta-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/prokat-oborudovaniya-v-ramkakh-realizatsii-proekta-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/prokat-oborudovaniya-v-ramkakh-realizatsii-proekta-siyanie/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/diagnostika-psikhologom-poluchateley-sotsialnykh-uslug-vtoroy-tselevoy-gruppy/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/diagnostika-psikhologom-poluchateley-sotsialnykh-uslug-vtoroy-tselevoy-gruppy/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/diagnostika-psikhologom-poluchateley-sotsialnykh-uslug-vtoroy-tselevoy-gruppy/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/diagnostika-psikhologom-poluchateley-sotsialnykh-uslug-vtoroy-tselevoy-gruppy/
https://yurievkcson.social33.ru/informatsiya-o-deyatelnosti-uchrezhdeniya/sotsialnaya-sluzhba-domashniy-mikroreabilitatsionnyy-tsentr-siyanie-/novosti/diagnostika-psikhologom-poluchateley-sotsialnykh-uslug-vtoroy-tselevoy-gruppy/


ГБУСО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения 

Юрьев-Польского района»

СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

«ДОМАШНИЙ МИКРОРЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ 

ЦЕНТР «СИЯНИЕ»



ЦЕЛЬ

Оказание реабилитационных            

и абилитационных услуг                    

в полустационарной форме 

социального обслуживания



ЦЕЛЕВАЯ ГРУППА

- дети с инвалидностью

- дети с инвалидностью, 

проживающие в семьях, не 

имеющих возможности 

посещать учреждения 

социального обслуживания

- семьи, воспитывающие 

детей с инвалидностью



ЭТАПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА

❑ Формирование целевой группы

❑ Формирование мобильной бригады из числа специалистов отделения

❑ Проведение первичного психолого-педагогического диагностирования ребёнка 
и семьи

❑ Проектирование индивидуального реабилитационного маршрута с учётом 
ИППСУ, ИПРА, договора получателя услуг

❑ Создание реабилитационной среды на дому

❑ Обучение родителей с целью формирования у них основных  знаний, умений   
и навыков для проведения реабилитационных мероприятий в домашних 
условиях

❑ Осуществление деятельности по реализации индивидуальных 
реабилитационных маршрутов детей с инвалидностью в соответствии               
с графиком выездов и расписанием занятий



❑ Балансир доска с лабиринтом

❑ Набор для гимнастических упражнений и игр

❑ Развивающий центр со звуковым эффектом

❑ Говорящее логопедическое зеркало

❑ Набор для развития коммуникативных навыков

❑ Интерактивная светозвуковая панель

❑ Музыкальные классики

❑ Набор для детей с аутизмом

❑ Набор для визуально-сенсорного восприятия

❑ Световой стол-планшет для рисования песком

❑ Доска мольберт

❑ Тренажер детский механический степпер

❑ Тренажер для развития силы и подвижности 
пальцев рук и кисти

❑ Тренажер ёлочка двусторонний

❑ Переносной вращающийся вестибулярный 
тренажёр «Перекати поле»

❑ Электрический педальный тренажер

❑ Напольное кресло для детей с ДЦП

ИСПОЛЬЗУЕМОЕ РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ





СОВМЕСТНЫЙ ПУТЬ К УСПЕХУ
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