
Паспорт социальной практики 

 «Волонтерское движение отряда «Дружные»  

(наименование практики) 
 

№ 

п/п 

Раздел паспорта Информация о практике 

I. Информация об организации 

1. Наименование 

учреждения, ФИО 

руководителя, адрес 

сайта 

Государственное бюджетное учреждение социального 

обслуживания Владимирской области «Вязниковский 

комплексный центр социального обслуживания населения» 

Директор Марина Анатольевна Луданова 

Адрес сайта: https://vyazkom.social33.ru/ 

2. ФИО, занимаемая 

должность, номер 

телефона и адрес 

электронной почты 

работника-

разработчика практики 

Снежана Владиславовна Любимова, заведующий 

отделением профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

Тел.: 8 (4923) 32-56-63 

e-mail: viazniki_opbipn@uszn.avo.ru 

II. Общая информация о практике 

3. Наименование 

практики 

Технология работы «Волонтерское движение отряда 

«Дружные» 

4. Целевая аудитория 

практики 

Несовершеннолетние в возрасте от 7 до 18 лет из семей, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, имеющие 

склонность к асоциальному поведению, состоящие на 

различных видах учета 

5. Территория внедрения 

практики, сроки 

реализации 

ГБУСО ВО «Вязниковский комплексный центр социального 

обслуживания населения» 

Владимирская область, Вязниковский район 

Дата начала реализации практики: 2019 год 

Срок реализации: постоянного действия 

6. Тип практики Устоявшаяся практика. Работа по привлечению к 

волонтерской деятельности несовершеннолетних, склонных 

к асоциальному поведению, ведется Учреждением с 2019 

года. 

Распространённость практик детского добровольчества 

достаточно широка. Отличительной особенностью практики 

«Дружные» является акцент на вовлечение в 

добровольческую деятельность «трудных» подростков, их 

«переформатирование» через добрые дела. 

Идея практики родилась в поисках новых методов 

социализации «трудных» подростков, поскольку 

объединение в целях общего доброго дела, причастности к 

чему-то важному и нужному дает детям чувство 

самозначимости, с которым уже не хочется расставаться. 

Появляющееся желание испытать его вновь становится 

мотивом к совершению новых социально одобряемых дел и 

поступков.  

III. Описание практики 

7. Цели практики Развитие социальной активности детей и подростков, 

включение их в добровольческую помощь сверстникам и 

гражданам пожилого возраста, раскрытие творческого и 

лидерского потенциала. 

8. Задачи практики • Вовлечение подростков в добровольческую 

деятельность и оказание ими адресной помощи. 

https://vyazkom.social33.ru/
mailto:viazniki_opbipn@uszn.avo.ru
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• Пропаганда ценностей здорового образа жизни. 

•  Формирование навыков нравственного поведения. 

•  Просветительское и духовно-нравственное 

воспитание подростков. 

• Формирование сплоченной команды волонтеров, 

пропагандирующих здоровый образ жизни среди 

подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. 

9. Краткое описание 

практики 

Миссия волонтерского отряда «Дружные» – внести вклад в 

физическое и нравственное оздоровление общества, сделать 

жизнь окружающих светлее и ярче, проявить себя и 

реализовать свой потенциал. 

В рамках реализации практики «Волонтерское движение 

отряда «Дружные» проводятся мероприятия по оказанию 

детьми и подростками помощи: нуждающимся пожилым 

людям (мероприятия включают в себя оказание помощи в 

домашних делах); детям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации (проведение мастер-классов, 

совместных игр, тематических праздников и др.). 

Мероприятия имеют культурно-досуговую, творческую, 

физкультурно-оздоровительную, туристическую и 

образовательную направленность, организуется участие 

детей и подростков в социальных акциях, 

благотворительных мероприятиях различного уровня. 

Создание ситуации успеха для каждого участника 

добровольческого движения – один из главных принципов 

практики. Обеспечение условий для самоопределения, 

саморазвития и самореализации детей – важнейшая позиция 

ее осуществления. 

В рамках деятельности отряда проводятся следующие 

мероприятия. 

Патриотическая направленность: 

- участие в социальных акциях «Защитим память героев», 

«Георгиевская ленточка», «Открытка ветеранам»; 

- организация помощи пожилым одиноко проживающим 

гражданам в уборке придомовой территории от снега или 

опавшей листвы, в укладке дров;  

- организация уборки территории памятников и обелисков 

воинам ВОВ, жертвам аварии на Чернобыльской АЭС; 

- изготовление открыток для участников специальной 

военной операции. 

Помощь старшему поколению: 

- участие в культурно-досуговых мероприятиях для 

граждан, проживающих в стационарных учреждениях 

социального обслуживания; 

- организация оказания адресной помощи престарелым 

людям, праздничных поздравлений на дому. 

Помощь и поддержка сверстников: 

- участие во Всероссийском челлендже «Три шага»; 

- участие в ежегодной областной акции «Дети – детям». 

10. Социальные 

результаты, 

доказательность 

практики 

Делая добрые дела, подростки целевой группы обучаются 

различным трудовым навыкам, участвуют в реальных делах, 

получают знания и опыт социального взаимодействия. 

Занятия волонтёрской деятельностью формируют у 
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подростков активную жизненную позицию, умение 

взаимодействовать и включаться в проект, умение получать 

и передавать информацию. Работа в волонтерском отряде 

помогает подросткам поменяться внутренне, и даже внешне. 

Взгляд из равнодушного превращается в горящий и 

заинтересованный.  

Подростки обретают самоуважение, становятся увереннее в 

себе. В дальнейшей жизни им будет проще общаться, 

взаимодействовать и включаться в любую деятельность, они 

смогут оказывать положительное влияние на людей, легко 

занимать лидерские позиции, проявлять толерантность и 

уважение к окружающим. 

Сами подростки отмечают, что, участвуя в волонтерской 

деятельности, они научились получать удовлетворение от 

простых добрых дел, стали увереннее в себе, почувствовали 

личную значимость. 

В период с 2020 по 2023 гг. по результатам реализации 

практики «Волонтерское движение отряда «Дружные»: 

- проведено 85 мероприятий; 

- охвачено 176 детей и подростков; 

- 82 несовершеннолетних приняли участие в 

благотворительных акциях в рамках календарных и 

праздничных дат; 

- 64 ребенка стали участниками Всероссийского 

добровольческого проекта «Челлендж «Три шага»; 

- 31 несовершеннолетний принял участие в областной 

благотворительной акции «Дети – детям»; 

- участие в мероприятиях способствовало формированию у 

детей установок на здоровый образ жизни, навыков 

ответственного поведения; 

- в результате проведенной работы с профилактического 

учета снято 23 несовершеннолетних. 

11. Роль социальных 

партнеров в 

реализации практики  

К реализации практики привлекаются социально 

ориентированные некоммерческие и коммерческие 

организации. 

12. Оценка возможности 

тиражирования 

практики, 

коммуникационное 

продвижение практики 

Сотрудники Вязниковского комплексного центра 

социального обслуживания населения активно делятся 

результатами и материалами организации детского и 

подросткового добровольчества.  

Практика была презентована в августе 2022 года на 

межрегиональном форуме добровольческих инициатив 

«#вВЯЗывайся», который прошел в городе Вязники. На 

площадке «Социальное волонтерство» учреждением 

представлены видеоматериалы, брошюры, проведен 

интенсив «Воркшоп «База возможностей волонтера». 

Участниками форума стали более 500 начинающих и 

опытных волонтеров. Обмен опытом способствовал 

актуализации практики отряда «Дружные».  

С опытом работы можно познакомиться на электронном 

ресурсе XIII Всероссийского форума «Вместе – ради 

детей!». 

Возможность тиражирования практики имеется, в т.ч. через 

распространение информации в сети Интернет и печатной 
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продукции. Категория пользователей - органы системы 

профилактики, осуществляющие деятельность в данном 

направлении. 

13.  Дополнительная 

информация о 

практике 

- 

 



Социальная практика
«Волонтерское движение 

отряда «Дружные»

ГБУСО ВО «Вязниковский комплексный центр 
социального обслуживания населения»

601443, г. Вязники, ул. Чехова, д. 31
e-mail: vyazniki_cso@uszn.avo.ru тел. (49233) 2-14-69

mailto:vyazniki_cso@uszn.avo.ru


«Волонтерское движение отряда «Дружные»

Целевая группа практики  - дети и подростки 
в возрасте от 7 до 18 лет: 

 
❑из семей, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации;
❑ имеющие склонность к асоциальному 

поведению;

❑состоящие на различных видах учета 

Цель практики: развитие социальной активности 
детей и подростков, включение их в добровольческую 
помощь сверстникам и гражданам пожилого возраста, 

раскрытие творческого и лидерского потенциала 



Задачи практики «Волонтерское движение отряда 
«Дружные» 

❑ Вовлечение подростков в добровольческую деятельность и оказание 
ими адресной помощи.

❑ Пропаганда ценностей здорового образа жизни.
❑ Формирование навыков нравственного поведения.
❑ Просветительское и духовно-нравственное воспитание подростков.
❑ Формирование сплоченной команды волонтеров, 

пропагандирующих здоровый образ жизни среди подростков, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации.



Мероприятия практики «Волонтерское движение отряда 
«Дружные» 



В течение 2020-2023 гг. в рамках 
добровольческого направления проведено 

85 мероприятий.

В мероприятиях практики приняло участие
176 несовершеннолетних.

Выражаем благодарность волонтерам за доброту и 
участие в жизни детей-инвалидов. Нашим детям 
приятно и дорого внимание молодых людей. 

Семья К.

Хочется выразить слова благодарности за привлечение моего сына 
Алексея к участию в волонтерском движении. Сын понял сколько 
людей нуждается в помощи, какую радость приносит эта помощь.   
И сам научился получать удовлетворение от простых добрых дел.  

Елена С.

Результаты практики «Волонтерское движение отряда 
«Дружные» 



Тиражирование практики «Волонтерское движение отряда 
«Дружные» 
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