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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной образовательной общеразвивающей программы 

«Прикоснёмся к истокам» 

 

№  

Название темы 

Количество часов Форма аттестации 

всего теория практика 

1. Введение. Наука краеведение 1 1 -  

2. Владимирская область 7 2 5  

 Край Владимирский  2  1 1 Презентация 

Определение кислотности почвы. 1  1 Практическая работа 

Реки и озёра Владимирской 

области.  

2 1 1 Кроссворд 

Деловая игра-конкурс «Юный 

картограф» 

1  1 Практическая работа 

Экскурсия в Исторический музей 

Владимиро-Суздальского музея-

заповедника. 

1  1 Фотоотчет 

3. История русской избы и 

крестьянского быта. 

12 4 8  

 Русская изба.  1 1  Беседа  

 Красный угол.  1 1  Беседа 

Рисование «Русская изба» 

(карандаши, мелки, акварель). 

1  1 Практическое 

занятие 

Роспись объёмного шаблона 

русской печи методом лессировки 

(акварель). 

1  1   Творческий конкурс 

Деловая игра «Построй дом» 

(бумага, пластилин). 

1  1 Практическое 

занятие 

Посуда наших предков. 1  1 Практическое 

занятие 

Изготовление и декорирование 

крынки и кувшина. 

1  1 Практическое 

занятие 

О чём звенит самовар? 1 1  Беседа  

Роспись самовара (карандаши, 

мелки, акварель). 

1  1  

Мы за чаем не скучаем! (чаепитие 

с использованием русского 

фольклора). 

1  1 Праздник 

Экскурсия в ГАУК ВО 

«Областной центр народного 

творчества» 

2 1 1 Экскурсия 

4. Моя малая Родина. 9 2 7  

 Этнография. Особенности быта и 

традиций жителей области. 

Праздник семьи, любви и 

верности.  

3 1 2 Беседа, праздник 
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Посещение и экскурсии 

исторических мест г. Владимира 

музеи ФГБУК «Государственный 

Владимиро-Суздальского историко-

архитектурный и художественный 

музея заповедник»: Музейный 

центр  «Палаты», воено-

историческая экспозиция «Золотые 

ворота», музей «Старый 

Владимир»МАУК Выставочный 

центр «Музей «Старая аптека», 

Богородице-Рождественский 

мужской монастырь. 

4 1 3 Экскурсия. 

Фотоотчет  

Владимирская область в годы 

В.О. войны. Герои-фронтовики. 

 Экскурсия в общественный музей 

«Наше военное детство» 

1  1 Экскурсия. 

Фотоотчет 

Помним всех поимённо  1  1 Праздник «Вечерний 

«огонёк» 

5. Животный и растительный мир 

Владимирского края. 

7 3 4  

  «Красная книга», «чёрная книга».  

Памятники природы, заказники 

(парк «Мещёра», Владимирское 

Ополье, Камень Неёлово, святые 

источники Владимирской области). 

3 1 2 Фотоотчет 

Экскурсия в МАУДО г. 

Владимира «Станция юных 

натуралистов «Патриарший сад» 

2 1 1 Подготовка 

презентаций, 

экскурсия 

Историко-ландшафный комплекс 

«Покрова на Нерли и 

Боголюбовский луг»)  

2 1 1 Экскурсия, 

составление гербария 

 Всего часов 36 12 24      

 


