
Календарный учебный график работы детей от 6-18 лет (на год) 

 

Дата Тема и содержание занятия 
Материал и 

оборудование 

I. Комнатные растения. 

Январь 1.1.Биологические особенности комнатных растений 

Теория: Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. 

Комнатные растения. Значение комнатных растений, их 

группировка, биологические особенности. 

Опыт «Дышащие растения» . 

Практические работы .  Знакомство с комнатными растениями. 

Работа со справочной литературой по комнатному цветоводству.  

Проведение викторины по распознаванию комнатных растений. 

Справочная 

литература по 

цветоводству 

 

1.2. Виды комнатных растений 

Теория: Жизненные формы растений. Лианы. Ампельные. 

Суккуленты. Луковичные. Травянистые. Древесные. Ассортимент 

комнатных растений. Сказки. Легенды. Загадки. 

Опыт: «Могут ли растения без земли?». 

Практические работы: подкормка комнатных растений. 

Справочная 

литература по 

цветоводству. 

Пластиковые 

стаканчики. 

Подкормка 

1.3. Уход за комнатными растениями 

Теория: Требовательность комнатных растений к влажности 

почвы и воздуха, температуре, освещению. Виды ухода за 

комнатными растениями и сроки его проведения в связи с 

биологическими особенностями растений и временем года. 

Значение перевалки и пересадки для роста и развития растений. 

Сроки и техника проведения данной работы. 

Опыт: «Соленая фасолька». 

Практические работы.  Размещение растений соответственно 

их требованиям к освещению, температуре. Поливка, оп-

рыскивание, обмывание листьев, рыхление почвы в горшках; мы-

тье горшков; удаление пожелтевших листьев. Приготовление 

почвенных смесей. Определение необходимости перевалки и пере-

садки растений, проведение работ по перевалке и пересадке рас-

тений. Наблюдения за ростом и развитием комнатных растений. 

Опыт: выяснение лучших агротехнических приемов по уходу за 

комнатными растениями, выращиванию комнатных растений на 

разных почвах. 

Тетрадь 

наблюдений, 10 

семечек фасоли, 

почвенная смесь 

Февраль 2.1. Насекомые - вредители комнатных растений и борьба с ними 

Теория: Вредители комнатных растений и вред, причиняемый 

ими. Меры борьбы с вредителями (с учетом их биологических 

особенностей). 

Практические работы .  Знакомство с наиболее рас-

пространенными насекомыми, повреждающими комнатные расте-

ния. Рассматривание в лупу и зарисовка вредных насекомых, об-

мывание листьев и стеблей. Знакомство с устройством опрыскива-

теля. 

Опыт: Наблюдения за состоянием комнатных растений, за 

появлением вредителей и болезней. Использование перекиси 

водорода для оздоровления почвы и устранения вредителей 

растений. 

Справочная 

литература. 

Опрыскиватель, 

перекись 

водорода 

2.2. Питание комнатных растений из почвы и их подкормка 

Теория: Питание комнатных растений. Питательные вещества, 

необходимые для правильного развития комнатных растений. 

Справочная 

литература. 

Календарь 
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Виды удобрений, их характеристика. Подкормка как добавочное 

питание. Сроки, правила и количество подкормок в течение 

вегетационного периода. 

Опыт: Приготовление растворов для подкормки и проведение 

подкормок. Выяснение лучших доз и сроков подкормок растений 

разными удобрениями, по выращиванию комнатных растений на 

питательных растворах. 

Практические работы .  Распознавание минеральных 

удобрений. Составление календаря подкормки комнатных 

растений. Работа со справочной литературой по подкормке 

комнатных растений. Наблюдение за ростом и развитием 

растений, появлением вредителей.  

наблюдений 

Минеральная 

подкормка, 

органическая 

подкормка, 

комплексные 

удобрения 

 

 

март 2.3. Размножение комнатных растений  

Теория: Значение размножения комнатных растений черенками. 

Растения, размножаемые черенками. Условия, необходимые для 

укоренения черенков. Правила черенкования и пересадка 

укоренившихся черенков. 

Опыт: прорастание черенков в различных условиях .  

Практические работы .  Заготовка песка, земли. Подготовка 

ящиков (парника, горшков) для посадки. Черенкование 

комнатных растений. Наблюдения за укоренением черенков и их 

ростом, температурой и влажностью помещения, посадка укоре-

нившихся черенков; уход за черенками.  

Подготовленные 

черенки. 

Пластиковые 

стаканчики, 

земля, песок 

 

2.4. Семенное размножение комнатных растений 

Теория: Комнатные растения, размножаемые семенами. Способы 

подготовки семян к посеву. Особенности посева мелких семян. 

Уход за посевами. Условия, необходимые для роста и развития 

растений. 

Опыт: выяснение лучших сроков и способов посева комнатных 

растений. 

Практические работы .  Подготовка семян к посеву. Подготовка 

горшков и ящиков и посев семян. 

Семена 

комнатных 

растений 

3.1. Размещение растений в комнате 

Теория: Размещение растений в комнате. Светолюбивые, 

тенелюбивые, теневыносливые растения, их размещение в 

зависимости от освещенности помещения. Польза лука, виды 

овощных луков. Определение комнатных растений с помощью 

определителя комнатных растений. 
Опыт: выращивание лука в разных световых условиях. 

Практические работы. Грядка на подоконнике, посев лука и 

зелени. Уход за посевами комнатных растений; пикировка. 

Пересадка рассады в отдельные горшочки. Уход за растениями. 
Наблюдения за появлением всходов, ростом и развитием растений  

Справочная 

литература 

II. Однолетники и многолетники 

Апрель - 

Май 

(отпуск) 

3.2. Биологические особенности многолетних и однолетних 

цветочно-декоративных растений 

Теория: Многолетние цветочно-декоративные растения; их 

биологические особенности. Преимущества многолетников перед 

однолетниками. Сроки посадки многолетников.  

Опыт: выяснение лучших способов посадки луковиц. 

Практические работы. Весенний уход за многолетниками.  

Семена 

однолетних 

цветов. Емкости 

для 

проращивания 

3.3. Семена однолетников и подготовка их к посеву 

Теория: Условия, необходимые для прорастания семян 

- 
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однолетников. Способы их подготовки к посеву. 

Опыт: определение всхожести семян, намачивание и другие 

способы подготовки семян к посеву. 

Практические работы.  Знакомство с семенами однолетников: 

очистка. Наблюдения за прорастанием семян. Изготовление 

наглядных пособий (коллекций семян однолетников). 

3.4. Экскурсия в ботанический сад МАУ ДО «Дворец детского 

(юношеского) творчества» г. Владимир» 

4-5.1. Выращивание рассады однолетников 

Теория: Условия, необходимые для выращивания рассады в 

теплице, парниках на подоконнике. 

Опыт: влияние пикировки растений на развитие корневой 

системы. 

Практические работы.  Подготовка ящиков, плошек и земли 

для посева. Посев семян. Написание и установка этикеток на 

ящиках. Работа со справочной литературой по выращиванию 

цветочной рассады. 

- 

4-5.2. Подготовка почвы под цветочно-декоративные растения 

на участке 

Теория: Понятие о почве, ее свойствах, плодородии. Питание 

растений из почвы, значение обработки почвы и внесение 

удобрений для роста и развития растений. 

Практические работы .  Внесение удобрений. Перекопка 

почвы, мульчирование на участке.  

Уход за посевами; пикировка; уход за рассадой (на подоконнике). 

Опыт: влияние подкормки и освещения на рост и развитие 

растения. 

Справочная 

литература, 

ящики под 

рассаду, семена, 

земля для 

рассады 

 

4-5.3. Выращивание цветочно-декоративных, растений посевом 

семян в грунт 

Теория: Значение выращивания цветочно-декоративных растений 

посевом семян в грунт. Сроки и способы посева. Площади 

питания и глубина заделки семян. Уход за посевами. 

Опыт: выяснение лучших сроков и способов грунтовых посевов.  

Практические работы.  Выбор участка для грунтового посева 

семян однолетников. Подготовка почвы. Посев семян.  

Дневник 

наблюдений. 

Садовый 

инвентарь 

 

 

 

4-5.4. Общественно-полезный труд: работа на опытно-

экспериментальном участке по пересадке грунтовой рассады на 

постоянное место, уходу за грунтовыми посевами цветочно-

декоративных растений. 

Справочная 

литература 

Дневник 

наблюдений 

III. Высадка рассады.  - 

июнь 6.1. Теория: Агротехнические правила высадки рассады в грунт.  

Виды, правила использования садового инвентаря. 

Практические работы. Уход за высаженной рассадой.  

Садовый 

инвентарь. 

Семена овощей, 

Справочная 

литература 

1.2. Теория: Сроки и способы посева овощей, бобовых 

культур и полезных трав (укроп, петрушка, кинза, орегано, мята, 

базилик). Площади питания и глубина заделки семян. Уход за 

посевами. 

Практические работы .   Подготовка семян и высадка в грунт. 

Наблюдения за ростом и развитием цветочных растений, 

посаженных в грунт.  

Тетрадь 

наблюдений 
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О б щ е с т в е н н о - п о л е з н ы й  т р у д  на опытно-

экспериментальном участке.  

6.3. Экскурсия в МАУ ДО города Владимира «Станция юных 

натуралистов «Патриарший сад»» (05.06 «Праздник эколят – 

молодых защитников природы»; 15.06. «Цветы России») 

- 

6.4. Теория: Знакомство с вредителями и болезнями культурных 

растений, меры борьбы и профилактики. 

Опыты: использование различных способов профилактики и 

борьбы с вредителями и болезнями растений. 

Практическая работа: уход за посадками. 

Справочная 

литература 

IV Летние работы  не участке 

июль 7.1. Теория: Агротехнические правила ухода за посевами. 

Опыт: Исследование растений на нехватку микроэлементов.  

Подкормка растений микроэлементами с учетом необходимости. 

отпуск 

Садовый 

инвентарь 

 

7.2.  Теория Значение подкормок для роста и цветения растений. 

Практические работы.  Полив, прополка, подкормка посадок и 

рассады. Ведение календаря наблюдения за ростом и развитием 

посадок.  

Опыт: Влияние на величину растения: подкормок, прищипок и 

других приемов.  

Календарь 

наблюдений 

7.3. Экскурсия в  МАУ ДО города Владимира «Станция юных 

натуралистов «Патриарший сад» (середина июля) «Вишневый 

спас»  

- 

Август отпуск 

8.1. Теория: Полезные свойства растений: ягод, овощей, 

фруктов, зелени.  

Практика: Сбор урожая. 

Приготовление салатов из собранных овощей и зелени. 

Презентация, 

кухонные 

принадлежности 

8.2. Теория Ведение календаря цветения. Наблюдения за ростом 

и развитием растений. 

Опыт: Влияние обрезки зелени и многолетников на 

вегетацию. 

Практическая работа:  Работы на цветниках: Полив, прополка, 

подкормка однолетников. Фото цветов. Начало и 

продолжительность цветения. Ускорение созревания 

семян.  

Календарь 

наблюдений 

Садовый 

инвентарь 

8.3 Экскурсия в лабораторию ФБУ «Рослесозащита» «Центр 

защиты леса Владимирской области» 

- 

Сентябрь 9 . 1 .  Теория: Семена – дети растений. 

Практическая работа. Сбор и изучение строения семян 

однолетних цветочно-декоративных растений. 

Справочная 

литература 

9.2. Теория: Цветок и плод. 

Выкапывание и посадка цветущих растений в горшки. 

Опыт: компостное ведро . 

- 

9.3. Правила хранение и переработки овощей и фруктов. 

Практическая работа: Сбор урожая на опытно-

экспериментальном участке. 

- 

9 . 4 .  Теория: Работа с книгой: выписка кратких ведений об 

однолетних растениях. 

Практическая работа:  Изготовление наглядных пособий: 

гербария и коллекций семян однолетников. 

Семена 

однолетников, 

справочная 

литература. 
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альбом 

Октябрь 10.1. Участие празднике «Витаминный фестиваль» в МАУ ДО 

города Владимира «Станция юных натуралистов «Патриарший 

сад». 

- 

10.2. Теория: Правила подготовки почвы к зимнему периоду. 

Практическая работа: Работа на опытно-

экспериментальном участке . 

- 

10.3. Теория: Биологические основы обрезки декоративных и 

ягодных кустарников и техника обрезки, требования к качеству 

выполнения работ. 

Практическая работа:  Обрезка кустов, ягодников. 

Справочная 

литература. 

Секатор 

10.4. Практическая работа:  осенние работы по уходу за 

кустарниками и особенности их проведения в связи с фенофазами 

развития. 

- 

 V. Зимние работы на участке  

Ноябрь 11.1. Теория: Правила подготовки к зимнему периоду 

декоративных кустарников (розы, рододендроны, жасмин, 

гортензии). 

Опыт: Укрывание растений на зиму разными видами 

материалов. 

Укрывной 

материал 

11.2. Практические работы: Подготовка кустарников к 

зимнему периоду 

Укрывной 

материал 

11.3.  Теория: Понятие о фенофазах, стадиях покоя и вегетации 

растений. Биологическая сущность стратификации семян; техника 

стратификации. 

Справочная 

литература 

11.4. Практические работ: Сертификация семян. Оформление 

паспорта семян. Уход за комнатными растениями. 

- 

Декабрь 

12.1. «Зимние цветы» - создание коллективной творческой 

работы. 

Ватман, 

сухоцветы, 

краски, кисти 

12.2. Конкурс рисунков «Цветочная фантазия». Альбом для 

рисования, 

карандаши, 

краски 

12.3. Экскурсия в ботанический сад МАУ ДО города Владимира 

«Станция юных натуралистов «Патриарший сад». 

- 

12.4. Разнообразие растительного мира. Презентация, 

видео 

 

• Количество учебных недель - 41 

• Количество учебных дней - 41 

• Продолжительность каникул - 2 месяца (отпуск воспитателя) 

• Даты начала и окончания учебных периодов - с 09.01. по 31.12. текущего года 


